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5. Curriculum nucleu şi curriculum la decizia şcolii

5.1. Curriculum nucleu

• Cuprinde numărul minim de ore de la fiecare disciplină obligatorie prevăzută în

planul-cadru de învăţământ .

• Programele pentru aceste discipline din curriculumul nucleu cuprind                      

obiective cadru, obiective de referinţă, conţinuturi şi standarde curriculare de 

performanţă obligatorii pentru toate şcolile şi pentru toţi elevii.



5.2. Curriculum la decizia şcolii

• Acoperă diferenţa de ore dintre Curriculum nucleu şi numărul maxim de ore pe

săptămână pe disciplină şi pe an de studiu, prevăzute în planurile cadru de

învăţământ.

• Obiectivele şi conţinuturile care intră în curriculum la decizia şcolii nu sunt

obligatorii. Ele fac însă parte din disciplina prevăzută în planul cadru.

• Curriculum la decizia şcolii se poate concretiza în:

a) Curriculum nucleu aprofundat (CAN)

b) Curriculum extins (CE)

c) Curriculum elaborat în şcoală (CES)



5.2.1. Curriculum nucleu aprofundat

• Presupune realizarea obiectivelor şi însuşirea conţinuturilor obligatorii din

programa disciplinei, prin diversificarea activităţilor de învăţare până la

acoperirea numărului maxim de ore din plaja orară a disciplinei respective.

• Această variantă se poate realiza cu elevii ale căror interese nu sunt orientate

spre respectiva disciplină şi/sau arie curriculară; sau pentru elevii slabi care

au nevoie de un număr de ore mai mare decât ceilalţi pentru însuşirea

conţinuturilor obligatorii.



5.2.2. Curriculum extins

• Presupune parcurgerea în întregime a programei, atât a conţinuturilor obligatorii

cât şi a celor neobligatorii. Se lărgeşte astfel oferta de învăţare (cunoştinţe,

capacităţi, atitudini etc.) până la acoperirea numărului maxim de ore din plaja

orară a disciplinelor respective.

• Această variantă se poate realiza cu elevii care manifestă interes pentru anumite

discipline sau arii curriculare.



5.2.3. Curriculum elaborat în şcoală

• Presupune diverse tipuri de activităţi opţionale pe care le propune şcoala( sau

le alege din lista avansată la nivel central).

• Proiectarea curriculumului elaborat în şcoală va fi condiţionată de: resursele

umane şi materiale din şcoală, interesele elevilor, situaţiile specifice şcolii,

necesităţile comunităţii locale



Curriculum elaborat în şcoală(CES)poate lua următoarele forme:

a) Opţionalul la nivelul disciplinei

b) Opţionalul la nivelul ariei curriculare

c) Opţionalul la nivelul mai multor arii curriculare



5.3. Cum se stabilesc opţionalele?

5.4. Ce sunt disciplinele opţionale?

5.5. Proiectarea disciplinelor opţionale

5.6. Documentaţia disciplinei opţionale

5.7. Planificarea /proiectarea didactică a opţionalelor



5.8. Responsabilităţi în organizarea oţionalelor

Aceste sunt împărţite:

5.8.1. Conducerile şcolilor/grădiniţelor

5.8.2. Cadrele didactice

5.8.3. Elevii şi părinţii
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